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Laufen für einen guten Zweck: Nocny Bieg Samorządowca in
Zielona Góra

Am 05.10. findet in Grünberg in Schlesien (Zielona Góra) der „Nachtlauf der Selbstverwaltungen” (Nocny

Bieg Samorządowca) statt. An diesem besonderen Lauf können Mitglieder der Selbstverwaltungen aus

ganz Polen teilnehmen. Der Nachtlauf ist Teil der größten Lauffveranstaltung der Woiwodschaft
Lubuskie, die von der gemeinnützigen Organisation „Ich laufe – ich helfe” (Biegam – Pomagam)
veranstaltet wird. Die Veranstaltung besteht aus zwei parallel stattfindenden Läufen: 8 NOVITA

Półmaraton Zielonogórski (Halbmarathon) sowie 2 SINERSIO Ćwierćmaraton Zielonogórski

(Viertelmarathon). Die Teilnehmer*innen des Nocny Bieg Samorządowca laufen auf der

Viertelmarathonstrecke.  

Dieses Jahr werden insgesamt rund 1.300 Läufer*innen erwartet. Alle angemeldeten Teilnehmer*innen

erhalten ein Startpaket vor dem Lauf sowie eine warme Mahlzeit, Obst, Wasser und eine Medaille

danach. Die Anmeldung ist noch bis zum 20.09.2019 oder so lange Plätze reichen möglich. 

Termin: 05.10.2019, 20 Uhr

Ort: Medyczne Studium Zawodowe, ul. Wazów 44, Zielona Góra

Weitere Informationen sowie Anmeldemöglichkeiten finden Sie hier. 

29.08.2021 - http://oder-partnerschaft.eu/veranstaltungen/2019/10983
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